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                                                                                                                                                                            Директор МБОУ Сепской ООШ 
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Расписание уроков для 1-4 классов на 2023-2024 учебный год 

 1 
 

2 3 4 

 Предмет  Ранг 
труд 
ности 

Предмет  Ранг 
труд 
ности 

Предмет  Ранг 
труд 
ности 

Предмет  Ранг 
труд 
ности 

Понедельник  
 

1 Разговор о важном  Разговор о важном  Разговор о важном  Разговор о важном  

2 математика 8 математика 8 математика 8 математика 8 

3 русский язык 7 физкультура 1 русский язык 7 русский язык 7 

4 физкультура 1 русский язык 7 литературное чтение 5 удмуртский язык 7 

5   удмуртский язык 7 физкультура 1 ОРКСЭ 4 

 Итого за день: 16  23  21  26 

Вторник 
 

1 литературное чтение 5 литературное чтение 5 окружающий мир 5 литературное чтение 5 

2 математика 8 математика 8 английский язык 7 математика 8 

3 русский язык 7 русский язык 7 математика 8 английский язык 7 

4 окружающий мир 6 английский язык 7 удмуртский язык 7 окружающий мир 6 

5 ИЗО 3 окружающий мир 6 технология 2 физкультура 1 

6         

 Итого за день: 29  33  30  27 

Среда 
 

1 литературное чтение 5 удмуртский язык 7 литературное чтение 5 математика 8 

2 математика 8 математика 8 математика 8 музыка 2 
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3 русский язык 7 русский язык 7 музыка 2 русский язык 7 

4 музыка 2 физкультура 1 русский язык 7 удмуртский язык 7 

5 профориентация  музыка 2 ИЗО 3 физкультура 1 

6   профориентация  профориентация  профориентация  

 Итого за день: 22  25  25  25 

Четверг 
 

1 окружающий мир 6 литературное чтение 5 английский язык 7 литературное чтение 5 

2 математика 8 математика 8 математика 8 математика 8 

3 русский язык 7 английский язык 7 русский язык 7 русский язык 7 

4 удмуртский язык 7 русский язык 7 удмуртский язык 7 английский язык 7 

5 технология 2 ИЗО 3 Функциональная 
грамотность 

 ИЗО  

6         

 Итого за день: 30  30  29  30 

Пятница  
 

1 литературное чтение 5 окружающий мир 6 окружающий мир 6 окружающий мир 6 

2 русский язык 7 русский язык 7 удмуртский язык 7 русский язык 7 

3 удмуртский язык 7 литературное чтение 5 физкультура 1 удмуртский язык 7 

4 физкультура 1 технология 2 русский язык 7 технология 2 

5 Функциональная 
грамотность 

 Функциональная 
грамотность 

 Удивительный мир слов  Познайка   

6         

 Итого за день: 20  20  21  22 

Суббота 
 

1     литературное чтение 5 литературное чтение 5 

2     русский язык 7 русский язык 7 

3     Занимательная 
математика 

   

4         

 Итого за день:     12  12 

 

Заместитель директора по УВР                                                                           Дмитриева Т.В. 
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Расписание уроков для 5-9 классов на 2023-2024 учебный год 

 5 

 

6 7 8 9  

 Предмет  Ранг 

труд 

ности 

Предмет  Ранг 

труд 

ности 

Предмет  Ранг 

труд 

ности 

Предмет  Ранг 

труд 

ности 

Предмет  Ранг 

труд 

ности 

                                                                                                      Понедельник  

 

1 Разговор о 

важном 

 Разговор о 

важном 

 Разговор о 

важном 

 Разговор о 

важном 

 Разговор о 

важном 
 

2 русский язык 8 математика 13 английский язык 10 удмуртский язык 7 история 10 

3 английский язык 9 русский язык 12 алгебра 10 история 8 удмуртский язык 6 

4 литература 4 удмуртский язык 12 история 6 алгебра 9 английский язык 9 

5 математика 9 история 8 русский язык 11 английский язык 8 алгебра 7 

6 физкультура 3 английский язык 11 технология 2 физика 9 русский язык 6 

7     технология 2 физика 9 физкультура 2 

 Итого за день: 33  56  41  50  40 

                                                                                                         Вторник 

 

1 русский язык                                             8 русский язык 12 геометрия 12 немец. язык 8 химия 12 

2 география 7 английский язык 11 удмуртский язык 11 геометрия 10 химия 12 

3 математика 9 математика 13 биология 7 русский язык 7 обществознание 5 

4 биология 10 ИЗО 3 география 6 вероятность и 

статистика 

7 русский язык 6 

5 технология 4 литература 6 физика 8 химия 10 английский язык 9 
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6 технология 4 обществознание 9 русский язык 11 химия 10 геометрия 8 

7 функциональная 

грамотность 

 функциональная 

грамотность 

 функциональная 

грамотность 

 функциональная 

грамотность 

 Грамотей 4 

 Итого за день: 42  54  55  52  56 

                                        

  Среда 

 

1 литература 4 русский язык 12 обществознание 9 литература 4 физика 13 

2 математика 10 литература 6 удмуртская 

литература 

4 история 8 физика 13 

3 русский язык 8 математика 13 литература 4 удмуртская 

литература 

4 история 10 

4 ИЗО 3 география 7 алгебра 10 биология 7 литература 7 

5 история 5 технология 3 вероятность и 

статистика 

10 физкультура 2 удмуртская 

литература 

7 

6 ОДНКНР 5 технология 3 физкультура 2 алгебра 9 география 5 

7   физкультура 4   технология 1 функциональная 

грамотность 

 

 Итого за день: 35  48  39  35  55 

    Четверг 

 

1 удмуртский язык 8 русский язык 12 история 6 литература 4 физика 13 

2 русский язык 8 удмуртская 

литература 

12 геометрия 12 география 6 удмуртский язык 6 

3 математика 10 биология 9 английский язык 10 геометрия 10 русский язык 6 

4 английский язык 9 музыка 1 биология 7 русский язык 7 алгебра 7 

5 физкультура 3 математика 13 русский язык 11 английский язык 8 география 5 

6 музыка 2 литература 6 физкультура 2 музыка 1 информатика 7 

7 профориентация  профориентация  профориентация  профориентация  профориентация  

 Итого за день: 40  53  35  36  44 

                                                                                                        Пятница  

 

1 удмуртский язык 8 история 8 удмуртский язык 11 английский язык 8 алгебра 7 

2 русский язык 8 математика 13 география 6 удмуртский язык 7 английский язык 9 

3 математика 10 русский язык 12 физика 8 русский язык 7 биология 7 

4 история 5 английский язык 11 русский язык 11 биология 7 геометрия 8 
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5 английский язык 9 ОДНКНР 5 информатика 4 география 6 физкультура 2 

6 литература 4 физкультура 4 английский язык 10 алгебра 9 литература 7 

7       физкультура 2 технология 4 

 Итого за день: 44  53  50  44  44 

                                        

                                                                                                            Суббота 

 

1     литература 4 вероятность и 

статистика 

7 литература 7 

2     алгебра 10 ОБЖ 3 биология 7 

3     музыка 1 информатика 7 ОБЖ 3 

4     введение в ОБЖ 4 обществознание 5 вероятность и 

статистика 

7 

 Итого за день:     32  22  24 

 

Заместитель директора по УВР                                                                           Дмитриева Т.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


