
Аннотация к рабочей программе 

Русский язык 

Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» (предметная область «Русский 

язык и литературное чтение») на уровне начального общего образования составлена на основе 

Требований к результатам освоения программы начального общего образования 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(далее – ФГОС НОО), Федеральной образовательной программы начального общего 

образования (далее – ФОП НОО), Федеральной рабочей программы по учебному предмету 

«Русский язык» (далее – ФРП «Русский язык»), а также ориентирована на целевые 

приоритеты, сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 

На уровне начального общего образования изучение русского языка имеет особое 

значение в развитии обучающегося. Приобретённые знания, опыт выполнения предметных и 

универсальных учебных действий на материале русского языка станут фундаментом обучения 

на уровне основного общего образования, а также будут востребованы в жизни. 

Изучение русского языка направлено на достижение следующих целей: 

1) приобретение обучающимися первоначальных представлений о многообразии языков 

и культур на территории Российской Федерации, о языке как одной из главных 

духовнонравственных ценностей народа; понимание роли языка как основного средства 

общения; осознание значения русского языка как государственного языка Российской 

Федерации; понимание роли русского языка как языка межнационального общения; осознание 

правильной устной и письменной речи как показателя общей культуры человека; 

2) овладение основными видами речевой деятельности на основе первоначальных 

представлений о нормах современного русского литературного языка: аудирование, 

говорение, чтение, письмо; 

3) овладение первоначальными научными представлениями о системе русского языка: 

фонетика, графика, лексика, морфемика, морфология и синтаксис; об основных единицах 

языка, их признаках и особенностях употребления в речи; использование в речевой 

деятельности норм современного русского литературного языка (орфоэпических, лексических, 

грамматических, орфографических, пунктуационных) и речевого этикета; 

4) использование в речевой деятельности норм современного русского литературного 

языка (орфоэпических, лексических, грамматических, орфографических, пунктуационных) и 

речевого этикета; 

5) развитие функциональной грамотности, готовности к успешному взаимодействию с 

изменяющимся миром и дальнейшему успешному образованию. 

Общее число часов, отведённых на изучение «Русского языка», – 675 (5 часов в неделю в 

каждом классе): в 1 классе – 165 ч, во 2–4 классах – по 170 ч. 

Разделы курса: 

1 класс 

Обучение грамоте 

1.Развитие речи 

2.Слово и предложение 

3.Фонетика 

4.Графика 

5.Письмо 

6.Орфография и пунктуация 

Систематический курс 

1. Общие сведения о языке 



2. Фонетика 

3.Графика 

4.Орфоэпия 

5.Лексика 

6.Синтаксис 

7. Орфография и пунктуация 

8. Развитие речи 

2 класс 

1. Общие сведения о языке 

2. Фонетика и графика 

3.Орфоэпия 

4.Лексика 

5.Состав слова(морфемика) 

6.Морфология 

7. Синтаксис 

8. Орфография и пунктуация 

9.Развитие речи 

 
3 класс 

 

1.Общие сведения о языке 

2.Фонетика и графика 

3. Орфоэпия 
4. Лексика 

5. Состав слова(морфемика) 

6.Морфология 

7. Синтаксис 

8. Орфография и пунктуация 

9. Развитие речи 

4 класс 

1.Общие сведения о языке 

2.Фонетика и графика 

3.Орфоэпия 

4. Лексика 

5. Состав слова(морфемика) 

6.Морфология 

7. Синтаксис 

8. Орфография и пунктуация 

9.Развитие речи 



Аннотация к рабочей программе Иностранный (английский) язык  

 
Программа по иностранному (английскому) языку на уровне начального общего 

образования составлена на основе требований к результатам освоения программы начального 

общего образования ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые приоритеты духовно- 

нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в 

федеральной рабочей программе воспитания. 

Программа по иностранному (английскому) языку раскрывает цели образования, развития и 

воспитания обучающихся средствами учебного предмета «Иностранный язык» на уровне 

начального общего образования, определяет обязательную (инвариантную) часть содержания 

изучаемого иностранного языка, за пределами которой остаётся возможность выбора учителем 

вариативной составляющей содержания образования по иностранному (английскому) языку. 

Построение программы по иностранному (английскому) языку имеет нелинейный характер 

и основано на концентрическом принципе. В каждом классе даются новые элементы содержания и 

новые требования. В процессе обучения освоенные на определённом этапе грамматические формы 

и конструкции повторяются и закрепляются на новом лексическом материале и расширяющемся 

тематическом содержании речи. 

Программа разработана на уровень начального общего образования (2-4 класс). 

Предусмотрены следующие формы контроля: контрольная работа, контрольный 

диктант, дифференцированный индивидуальный письменный опрос, самостоятельная 

проверочная работа, тест. 

 

2 класс 

Место в учебном плане: 68 часов (2 часа в неделю). 

Рабочая программа ориентирована на содержание авторской программы под 

редакцией В.П. Кузовлева. 

Обучение ведется по учебнику: Английский язык, В.П. Кузовлев, Н.М. Лапа, Э.Ш. 

Перегудова, Издательство «Просвещение» 

Разделы курса: 

Раздел 1. Давайте устроим парад. 

Раздел 2. Давайте путешествовать. 

3 класс 
 

Место в учебном плане: 68 часов (2 часа в неделю). 

Рабочая программа ориентирована на содержание авторской программы под 

редакцией В.П. Кузовлева. 

Обучение ведется по учебнику: Английский язык, В.П. Кузовлев, Н.М. Лапа, Э.Ш. 

Перегудова, Издательство «Просвещение» 

Разделы курса: 

Раздел 1. Откуда ты? 

Раздел 2. Ваша семья большая? 

Раздел 3. Ты хороший помощник? 

Раздел 4. Что вы празднуете? 

Раздел 5. Я очень красивая. 

Раздел 6. Какое твое любимое время года? 

Раздел 7. У тебя есть питомец? 

Раздел 8. На кого похожи ваши лучшие друзья? 



4 класс 
 

Место в учебном плане: 68 часов (2 часа в неделю). 

Рабочая программа ориентирована на содержание авторской программы под 

редакцией В.П. Кузовлева. 

Обучение ведется по учебнику: Английский язык, В.П. Кузовлев, Н.М. Лапа, Э.Ш. 

Перегудова, Издательство «Просвещение» 

Разделы курса: 

Раздел 1. Мои летние увлечения. 

Раздел 2. Животные, которых я люблю. 

Раздел 3. Это время для меня. 

Раздел 4. Я люблю свою школу. 

Раздел 5. Место, которое делает меня счастливым. 

Раздел 6. Это место, где я живу. 

Раздел 7. Работа моей мечты. 

Раздел 8. Лучшие моменты года. 



Аннотация к рабочей программе 

Изобразительное искусство 

 
Рабочая программа учебного предмета «Изобразительное искусство» составлена в 

соответствии с законом РФ «Об образовании», требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, на основе 

авторской программы «Изобразительное искусство» Б.М. Неменского, Л.А. Неменской, 

В.Г. Горяевой, А.С. ПитерскихГ.Е. Издательство Москва «Просвещение»,2012г., 

рекомендованной Министерством образования и науки РФ. 

Для реализации рабочих программ используются учебно-методические комплекты, 

включающие: 

1. Л.А.Неменская. Ты изображаешь, украшаешь и строишь : учебник для 1 класса./ Л.А. 

Неменская под редакцией Б.М. Неменского . – М. : Просвещение, 2011. 

2. Коротеева Е.И. Искусство и ты : учебник для 2 класса./ Е.И. Коротеева под редакцией 

Б.М. Неменского . – М. : Просвещение, 2012. 

3. Н.А.Горяева, Л.А.Неменская. Искусство вокруг нас: учебник для 3 класса 

Н.А.Горяева,Л.А.Неменская/ под ред. Б.М.Неменского.: М.Просвещение.2013. 

4. Неменская Л.А. Изобразительное искусство. Каждый народ – художник: учебник для 4 

класса./ Неменская Л.А. под ред. Б.М. Неменского.- М.: Просвещение,2014.. 

Место учебного предмета в учебном плане. 

На изучение предмета в 1 классе отводится 1 ч в неделю, всего на курс — 33 ч. 

Во 2 – 4 классах – по 1 часу в неделю, всего на изучение программы отводится – 34 часа в 

каждом классе. 

Цель учебного предмета «Изобразительное искусство» — формирование 

художественной культуры учащихся как неотъемлемой части культуры духовной, т. е. 

культуры мироотношений, выработанных поколениями. Эти ценности как высшие 

ценности человеческой цивилизации, накапливаемые искусством, должны быть средством 

очеловечения, формирования нравственно-эстетической отзывчивости на прекрасное и 

безобразное в жизни и искусстве, т. е. зоркости души ребенка. 

Программа создана на основе развития традиций российского художественного 

образования, внедрения современных инновационных методов и на основе современного 

понимания требований к результатам обучения. Смысловая и логическая 

последовательность программы обеспечивает целостность учебного процесса и 

преемственность этапов обучения. 

Разделы курса: 

1 класс 

1) Ты учишься изображать 



2) Ты украшаешь 

3) Ты строишь 

4) Изображение, украшение, постройка всегда помогают друг другу 

2 класс 

1) Как и чем работает художник 

2) Реальность и фантазия 

3) О чем говорит искусство? 

4) Как говорит искусство? 

3 класс 

1) Искусство в твоем доме 

2) Искусство на улицах твоего города 

3) Художник и зрелище 

4) Художник и музей 

4 класс 

1) Истоки родного искусства 

2) Древние города нашей земли 

3) Каждый народ – художник 

4) Искусство объединяет народы 



Аннотация к рабочей программе 

«Литературное чтение» 

 
Рабочая программа по учебному предмету «Литературное чтение» (предметная 

область «Русский язык и литературное чтение») соответствует Федеральной рабочей 

программе по учебному предмету «Литературное чтение» и включает пояснительную 

записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по 

литературному чтению. 

Содержание обучения представлено тематическими блоками, которые предлагаются 

для обязательного изучения в каждом классе на уровне начального общего образования. 

Планируемые результаты освоения программы по литературному чтению включают 

личностные, метапредметные результаты за период обучения, а также предметные 

достижения обучающегося за каждый год обучения на уровне начального общего 

образования. 

Программа по литературному чтению на уровне начального общего образования 

составлена на основе требований ФГОС НОО и федеральной рабочей программы 

воспитания. 

Место в   учебном   плане:   Общее   число   часов,   отведённых   на   изучение   курса 

«Литературное чтение», составляет 408 часов (три часа в неделю в каждом классе): 1 

класс – 99 часов, 2 класс – 102 часа, 3 класс – 102 часа, 4 класс – 102 часа. 

Для реализации программного содержания используется учебно-методический комплекс: 

• Литературное чтение (в 2 частях), 1 класс/ Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., 

Виноградская Л.А., Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

• Литературное чтение (в 2 частях), 2 класс/ Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова 

М.В. и другие, Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

• Литературное чтение (в 2 частях), 3 класс/ Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова 

М.В. и другие, Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

• Литературное чтение (в 2 частях), 4 класс/ Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова 

М.В. и другие, Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 
 

Разделы курса: 

 

 Обучение грамоте 

 
1 класс 

 Сказка фольклорная (народная) и литературная (авторская). 

 Произведения о детях и для детей 

 Произведения о родной природе 

 Устное народное творчество – малые фольклорные жанры 

 Произведения о братьях наших меньших 

 Произведения о маме. 

 Фольклорные и авторские произведения о чудесах и фантазии 

 Библиографическая культура (работа с детской книгой). 
 

 
 О нашей Родине. 

2 класс 

 Фольклор (устное народное творчество). 

 Звуки и краски родной природы в разные времена года. 

 О детях и дружбе. 

 Мир сказок. 



 О братьях наших меньших. 

 О наших близких, о семье. 

 Зарубежная литература. 

 Библиографическая культура (работа с детской книгой и справочной литературой) 
 

 
 О Родине и её истории. 

3 класс 

 Фольклор (устное народное творчество) 

 Фольклорная сказка как отражение общечеловеческих ценностей и нравственных 

правил. 

 Круг чтения: народная песня, творчество А. С. Пушкина, И. А. Крылова. 

 Картины природы в произведениях поэтов и писателей ХIХ–ХХ веков. 

 Творчество Л. Н. Толстого. 

 Литературная сказка. 

 Произведения о взаимоотношениях человека и животных. 

 Произведения о детях. 

 Юмористические произведения. 

 Зарубежная литература. 

 Библиографическая культура (работа с детской книгой и справочной литературой). 

 
4 класс 

 О Родине, героические страницы истории. 

 Фольклор (устное народное творчество) 

 Круг чтения 

 Творчество А. С. Пушкина 

 Творчество И. А. Крылова 

 Творчество М. Ю. Лермонтова 

 Литературная сказка. 

 Картины природы в творчестве поэтов и писателей ХIХ– ХХ веков. 

 Творчество Л. Н. Толстого. 

 Произведения о животных и родной природе 

 Произведения о детях. 

 Пьеса. 

 Юмористические произведения.. 

 Зарубежная литература. 

 Библиографическая культура (работа с детской книгой и справочной литературой). 



Аннотация к рабочей программе 

Математика 

Рабочая программа по математике разработана на основе Программы Министерства 

образования РФ: Начальное общее образование, авторской программы М. И. Моро, Ю. М. 

Колягина, М. А. Бантовой, Г. В. Бельтюковой, С. И. Волковой, С. В. Степановой 

«Математика», утвержденной МО РФ в соответствии с требованиями Федерального 

компонента государственного стандарта начального образования. 

Начальный курс математики – курс интегрированный: в нем объединен 

арифметический, алгебраический и геометрический материал. 

Раздел 1. Числа и величины. 
 

При этом основу начального курса составляют представления о натуральном числе 

и нуле, о четырех арифметических действиях с целыми неотрицательными числами и 

важнейших их свойствах, а также основанное на этих знаниях осознанное и прочное 

усвоение приемов устных и письменных вычислений. 

Раздел 2. Арифметические действия. 

Раздел 3. Текстовые задачи 

Наряду с этим важное место в курсе занимает ознакомление с величинами и их 

измерением. Курс предполагает также формирование у детей пространственных 

представлений, ознакомление учащихся с различными геометрическими фигурами и 

некоторыми их свойствами, с простейшими чертежными и измерительными приборами. 

Раздел 4. Пространственные отношения и геометрические фигуры 
 

Включение в программу элементов алгебраической пропедевтики позволяет 

повысить уровень формируемых обобщений, способствует развитию абстрактного 

мышления учащихся. 

Раздел 5. Математическая информация. 
 

Общее количество часов: 1 класс- 132ч., 2 класс – 136 ч, 3 класс- 136 ч, 4 класс – 

136 ч. 



Аннотация к рабочей программе 

Музыка 

 

Учебный предмет «Музыка» входит в предметную область «Искусство» и 

находится в органической связи с учебным предметом «Изобразительное искусство», а 

также с учебными предметами других предметных областей, такими, как «Литературное 

чтение», «Окружающий мир», «Основы религиозных культур и светской этики» и др. 

Рабочая программа входит в обязательную часть учебного плана. 

Место в учебном плане: 1 класс – 33 часа (1 час в неделю), 2-4 классы - 34 часа (1 

час в неделю). 

Изучение музыки направлено на формирование музыкальной культуры как 

неотъемлемой части духовной культуры школьников. Предмет музыка в начальной 

школы имеет целью введение детей в многообразный мир музыкальной культуры через 

знакомство с музыкальными произведениями, доступными их восприятию и способствует 

решению следующих целей и задач: 

-формирование основ музыкальной культуры через эмоциональное, активное 

восприятие музыки; 

-воспитание интереса и любви к музыкальному искусству, художественного 

вкуса, нравственных и эстетических чувств: любви к ближнему, к своему народу, к 

Родине, уважения к истории, традициям, музыкальной культуре разных народов мира; 

-освоение музыкальных произведений и первоначальных знаний о музыке; 

-развитие интереса к музыке и музыкальной деятельности, образного и 

ассоциативного мышления и воображения, музыкальной памяти и слуха, певческого 

голоса, учебно-творческих способностей в различных видах музыкальной деятельности. 

- овладение практическими умениями и навыками в учебно-творческой 

деятельности: пении, слушании музыки, игре на элементарных музыкальных 

инструментах, музыкально-пластическом движении и импровизации. 

 

Программы обеспечены учебниками: 

1 класс - Музыка (в 2 частях), Алеев В.В., Кичак Т.Н., ООО «Дрофа», АО 

«Издательство «Просвещение»; 

2 класс - Музыка (в 2 частях), Алеев В.В., Кичак Т.Н., ООО «Дрофа», АО 

«Издательство «Просвещение»; 

3 класс - Музыка (в 2 частях), Алеев В.В., Кичак Т.Н., ООО «Дрофа», АО 

«Издательство «Просвещение»; 

4 класс - Музыка (в 2 частях), Алеев В.В., Кичак Т.Н., ООО «Дрофа», АО 

«Издательство «Просвещение





Аннотация к рабочей программе. 

Окружающий мир 

 
Рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» (предметная область 

«Обществознание и естествознание» («Окружающий мир») соответствует Федеральной 

рабочей программе по учебному предмету «Окружающий мир» и включает 

пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения 

программы и тематическое планирование. 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии для обязательного 

изучения окружающего мира в каждом классе на уровне начального общего образования. 

Планируемые результаты программы по окружающему миру включают личностные, 

метапредметные результаты за период обучения, а также предметные достижения 

обучающегося за каждый год обучения на уровне начального общего образования. 

Программа по окружающему миру на уровне начального общего образования 

составлена на основе требований ФГОС НОО и федеральной рабочей программы 

воспитания. 

Место в учебном плане: Общее число часов, отведённых на изучение курса 

«Окружающий мир», составляет 270 часов (два часа в неделю в каждом классе): 1 класс – 

66 часов, 2 класс – 68 часов, 3 класс – 68 часов, 4 класс – 68 часов. 

Для реализации программного содержания используется учебно-методический комплекс 

«Школа России»: 
 

1. Окружающий мир. 1 класс. Учебник. В 2-х частях. Плешаков А.А. .- М.: 

Просвещение 

2. Окружающий мир. 2 класс. Учебник. В 2-х частях. Плешаков А.А. .- М.: 

Просвещение 

3. Окружающий мир. 3 класс. Учебник. В 2-х частях. Плешаков А.А. .- М.: 

Просвещение 

4. Окружающий мир. 4 класс. Учебник. В 2-х частях. Плешаков А.А. .- М.: 

Просвещение 

Разделы: 

1. Человек и общество 

2. Человек и природа 

3. Правила безопасной жизнедеятельности 



Аннотация к рабочей программе 

Родной (удмуртский) язык 

 
 

Рабочая программа учебного предмета «Родной (удмуртский) язык» для 1–4 классов 

начального общего образования (для обучающихся, не владеющих удмуртским языком) (далее – 

Программа) разработана на основе требований федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (далее – ФГОС НОО) к результатам 

освоения основной образовательной программы начального общего образования по учебному 

предмету «Родной (удмуртский) язык», входящему в предметную область «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке». 

Данная Программа ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в 

Примерной программе воспитания. 

В основе Программы лежит системно-деятельностный подход, являющийся 

методологией федерального государственного образовательного стандарта. 

Программа составлена для обучающихся, не владеющих удмуртским языком, но 

выбравших в качестве изучения предмет «Родной (удмуртский) язык». Она раскрывает цели 

образования, развития и воспитания обучающихся средствами учебного предмета «Родной 

(удмуртский) язык» на начальной ступени обязательного общего образования. 

Содержание Программы предполагает интегрированное обучение с учебным предметом 

«Литературное чтение на родном (удмуртском) языке», обеспечивающее формирование 

этнокультурных знаний через детские фольклорные и художественные произведения 

удмуртской литературы. 

Программа нацелена на реализацию коммуникативного, социокультурного и системно-

деятельностного подхода в обучении родному (удмуртскому) языку обучающихся, не 

владеющих удмуртским языком. 

В соответствии с ФГОС НОО учебный предмет «Родной язык» входит в предметную 

область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и является обязательным для 

изучения. 

На изучение учебного предмета «Родной (удмуртский) язык» по данной программе 

отводится 338 учебных часов по 2 учебных часа в 1-2 классах и 3 часа в 3-4 классах: 1 класс – 66 

часов, 2 класс – 68 часов, 3 класс – 102 часа, 4 класс – 102 часа. 

1 класс 

Тематическое содержание речи 

Ойдо тодматском (Давай познакомимся). Мынам семьяе (Моя семья). Ойдо шудом (Давай 

поиграем). Лыдпусъёслэн дуннеязы (В мире чисел). Буёл дуннеын (В мире красок). Гурт пудо-

животъёс – милям эшъёсмы (Домашние животные – наши друзья). Пӧйшуръёс дорын куноын (В 

гостях у зверей). Вордӥськем шаер (Родная сторона). Дышетскон дуннеын (В мире знаний). 

 

2 класс 

Тематическое содержание речи 

Ӟечбур, школа! (Здравствуй, школа!). Классын (В классе). Сӥзьыл (Осень). Семьяын (В семье). 

Тол (Зима). Тол каникулъёс (Зимние каникулы). Мынам эше (Мой друг). Вордскем нунал (День 

рождения). Тулыс (Весна). Гужем (Лето). 

 

3 класс 

Тематическое содержание речи 

Ортчем гужем нуналъёс (Прошедшие летние дни). Инсьӧрен тодматскиськом (Изучаем космос). 

Школае, школае! (В школу, в школу!). Тунсыкъяськон дунне (В мире интересов). Кызьы ми 

ортчытӥськом ваньмон дырмес (Как мы проводим свободное время). Ог-огедлы ӟечен (Друг к 

другу с добром). Шаермес ми яратӥськом (Мы любим нашу страну). Калык сямъёс но йылолъёс 

(Народные традиции и обряды). Инкуазь – асьмелэн эшмы (Природа – наш друг). 

 

4 класс 

Тематическое содержание речи 

Вунонтэм гужем (Незабываемое лето). Боко дорын куноын (В гостях у Боко). Мусокай но 

Визьпог вордӥськем шаеренызы тодматско (Мусокай и Визьпог знакомятся с родным краем). 



Мусокай но Визьпог гожтэт гожъяны дышетско (Мусокай и Визьпог учатся писать письмо). 

Мусокай но Визьпог праздникъёслы дасясько (Мусокай и Визьпог готовятся к праздникам). 

Мусокай но Визьпог инкуазез утён сярысь сюлмасько (Мусокай и Визьпог заботятся об охране 

природы). Мусокайлэн эшъёсыз (Друзья Мусокай). Кызьы Мусокай но Визьпог ваньмон дырзэс 

ортчыто (Как Мусокай и Визьпог проводят своё свободное время). Мусокай но Визьпог 

Элькунысьтымы дано адямиосын тодматско (Мусокай и Визьпог знакомятся со знаменитыми 

людьми Удмуртии). 

 

Рабочая программа ориентирована на учебник Боталова Н. П. Ӟеч-а, бур-а, удмурт кыл!: Удмурт 

кылэз тодӥсьтэм пиналъёслы учебник. –  Ижевск: Удмуртия, 2019. – 160 б. 

 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе 

«Технология» 

 
Программа по технологии на уровне начального общего образования составлена на 

основе требований к результатам освоения основной образовательной программы 

начального общего образования ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые 

приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, 

сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 

В программе по технологии осуществляется реализация межпредметных связей с 

учебными предметами. 

Планируемые результаты освоения программы по литературному чтению включают 

личностные, метапредметные результаты за период обучения, а также предметные 

достижения обучающегося за каждый год обучения на уровне начального общего 

образования. 

Программа по технологии на уровне начального общего образования составлена на 

основе требований ФГОС НОО и федеральной рабочей программы воспитания. 

Место в учебном плане: Общее число часов, отведённых на изучение курса 

«Технология», составляет 135 часов (один час в неделю в каждом классе): 1 класс – 33 

часов, 2 класс – 34 часов, 3 класс – 34 часов, 4 класс – 34 часов. 

Для реализации программного содержания используется учебно-методический комплекс : 

1. Технология: 1-й класс: учебник, 2 класс/ Лутцева Е.А., Зуева Т.П., Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

2. Технология: 2-й класс: учебник, 2 класс/ Лутцева Е.А., Зуева Т.П., Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

3.  Технология: 3-й класс: учебник, 3 класс/ Лутцева Е.А., Зуева Т.П., Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

4. Технология: 4-й класс: учебник, 4 класс/ Лутцева Е.А., Зуева Т.П., Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

 

Разделы курса: 

 Технологии, профессии и производства 

 Технологии ручной обработки материалов 

 Конструирование и моделирование 

 Информационно-коммуникативные технологии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Аннотация к рабочей программе «Физическая культура» 

Учебный предмет «Физическая культура» является частью физического воспитания в 

целом, который направлен на решение приоритетных задач государства по повышению общего 

уровня здоровья нации, формированию ценностей здорового образа жизни, сохранению и 

укреплению здоровья подрастающего поколения. Рабочие программы ориентированы на 

содержание авторской программы под ред. В.И.Лях и А.А.Зданевич. Обучение ведется по 

учебнику: Физическая культура.1-4 класс ФГОС для общеобразовательных учреждений, 14 

издание В.И. Лях, А.А. Зданевич АО «Издательство «Просвещение» 2016г.  

Программа разработана на уровень начального общего образования (1- 4 класс). 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура», входящим в обязательную часть Примерного учебного плана начального общего 

образования, на изучение которого ориентировочно отводится 270 часов, из них 1класс– 66 

часов, 2-4 класс – 68 часов (2 часа в неделю). 

Содержание программного материала отражает основу государственной программы и 

требований к минимуму содержания, основные направления педагогического процесса по 

формированию физическая культура личности: теоретическая, практическая, физическая 

подготовка. Содержание программы состоит из базовых основ физической культуры, исходя  

материально- технической базы школы. 

  В разделах школьной программы изучается: легкая атлетика, лыжная подготовка; 

подвижные игры; гимнастика; в разделе л/а, основы знаний- в процессе уроков.  

Знания о физической культуре. Понятие «физическая культура» как занятия физическими 

упражнениями и спортом по укреплению здоровья, физическому развитию и физической 

подготовке. Связь физических упражнений с движениями животных и трудовыми действиями 

древних людей. Способы самостоятельной деятельности. Режим дня и правила его составления и 

соблюдения. Физическое совершенствование. Оздоровительная физическая культура. Гигиена 

человека и требования к проведению гигиенических процедур. Осанка и комплексы упражнений 

для правильного её развития. Физические упражнения для физкультминуток и утренней зарядки. 

Спортивно-оздоровительная физическая культура. Правила поведения на уроках физической 

культуры, подбора одежды для занятий в спортивном зале и на открытом воздухе. Гимнастика с 

основами акробатики. Исходные положения в физических упражнениях: стойки, упоры, седы, 

положения лёжа. Строевые упражнения: построение и перестроение в одну и две шеренги, стоя 

на месте; повороты направо и налево; передвижение в колонне по одному с равномерной 

скоростью. Гимнастические упражнения: стилизованные способы передвижения ходьбой и 

бегом; упражнения с гимнастическим мячом и гимнастической скакалкой; стилизованные 

гимнастические прыжки. Акробатические упражнения: подъём туловища из положения лёжа на 

спине и животе; подъём ног из положения лёжа на животе; сгибание рук в положении упор 

лёжа; прыжки в группировке, толчком двумя ногами; прыжки в упоре на руки, толчком двумя 

ногами. Лыжная подготовка. Переноска лыж к месту занятия. Основная стойка лыжника. 

Передвижение на лыжах ступающим шагом (без палок). Передвижение на лыжах скользящим 

шагом (без палок). Лёгкая атлетика. Равномерная ходьба и равномерный бег. Прыжки в длину и 

высоту с места толчком двумя ногами, в высоту с прямого разбега. Подвижные и спортивные 

игры. Считалки для самостоятельной организации подвижных игр. Прикладно-ориентированная 

физическая культура. Развитие основных физических качеств средствами спортивных и 

подвижных игр. Подготовка к выполнению нормативных требований комплекса ГТО. 

 При создании программы учитывались потребности современного российского общества 

в физически крепком и деятельном подрастающем поколении, способном активно включаться в 

разнообразные формы здорового образа жизни, использовать ценности физической культуры 

для саморазвития, самоопределения и самореализации. 

 В программе нашли своё отражение объективно сложившиеся реалии современного 

социокультурного развития общества, условия деятельности образовательных организаций, 

запросы родителей, учителей и методистов на обновление содержания образовательного 

процесса, внедрение в его практику современных подходов, новых методик и технологий.  

 

 



Изучение учебного предмета «Физическая культура» имеет важное значение в онтогенезе 

детей младшего школьного возраста. Оно активно воздействует на развитие их физической, 

психической и социальной природы, содействует укреплению здоровья, повышению защитных 

свойств организма, развитию памяти, внимания и мышления, предметно ориентируется на 

активное вовлечение младших школьников в самостоятельные занятия физической культурой и 

спортом.  

Целью образования по физической культуре в начальной школе является формирование у 

учащихся основ здорового образа жизни, активной творческой самостоятельности в проведении 

разнообразных форм занятий физическими упражнениями. Достижение данной цели 

обеспечивается ориентацией учебного предмета на укрепление и сохранение здоровья 

школьников, приобретение ими знаний и способов самостоятельной деятельности, развитие 

физических качеств и освоение физических упражнений оздоровительной, спортивной и 

прикладноориентированной направленности. 

 Развивающая ориентация учебного предмета «Физическая культура» заключается в 

формировании у младших школьников необходимого и достаточного физического здоровья, 

уровня развития физических качеств и обучения физическим упражнениям разной 

функциональной направленности. Существенным достижением такой ориентации является 

постепенное вовлечение обучающихся в здоровый образ жизни за счёт овладения ими знаниями 

и умениями по организации самостоятельных занятий подвижными играми, коррекционной, 

дыхательной и зрительной гимнастикой, проведения физкультминуток и утренней зарядки, 

закаливающих процедур, наблюдений за физическим развитием и физической 

подготовленностью.  

Воспитывающее значение учебного предмета раскрывается в приобщении обучающихся 

к истории и традициям физической культуры и спорта народов России, формировании интереса 

к регулярным занятиям физической культурой и спортом, осознании роли занятий физической 

культурой в укреплении здоровья, организации активного отдыха и досуга. В процессе обучения 

у обучающихся активно формируются положительные навыки и способы поведения, общения и 

взаимодействия со сверстниками и учителями, оценивания своих действий и поступков в 

процессе совместной коллективной деятельности.  

Методологической основой структуры и содержания программы по физической культуре 

для начального общего образования является личностно-деятельностный подход, 

ориентирующий педагогический процесс на развитие целостной личности обучающихся. 

Достижение целостного развития становится возможным благодаря освоению младшими 

школьниками двигательной деятельности, представляющей собой основу содержания учебного 

предмета «Физическая культура». Двигательная деятельность оказывает активное влияние на 

развитие психической и социальной природы обучающихся. Как и любая деятельность, она 

включает в себя информационный, операциональный и мотивационно-процессуальный 

компоненты, которые находят своё отражение в соответствующих дидактических линиях 

учебного предмета.  

В целях усиления мотивационной составляющей учебного предмета и подготовки 

школьников к выполнению комплекса ГТО в структуру программы в раздел «Физическое 

совершенствование» вводится образовательный модуль «Прикладно-ориентированная 

физическая культура». Данный модуль позволит удовлетворить интересы учащихся в занятиях 

спортом и активном участии в спортивных соревнованиях, развитии национальных форм 

соревновательной деятельности и систем физического воспитания. Содержание модуля 

«Прикладно-ориентированная физическая культура», обеспечивается Примерными 

программами по видам спорта, которые рекомендуются Министерством просвещения РФ для 

занятий физической культурой и могут использоваться образовательными организациями 

исходя из интересов учащихся, физкультурно-спортивных традиций, наличия необходимой 

материально-технической базы, квалификации педагогического состава.  

Помимо Примерных программ, рекомендуемых Министерством просвещения РФ, 

образовательные организации могут разрабатывать своё содержание для модуля «Прикладно-

ориентированная физическая культура» и включать в него популярные национальные виды 

спорта, подвижные игры и развлечения, основывающиеся на этнокультурных, исторических и 

современных традициях региона и школы. 



 Планируемые результаты включают в себя личностные, метапредметные и предметные 

результаты. Личностные результаты представлены в программе за весь период обучения в 

начальной школе; метапредметные и предметные результаты — за каждый год обучения. 

Результативность освоения учебного предмета учащимися достигается посредством 

современных научно-обоснованных инновационных средств, методов и форм обучения, 

информационно-коммуникативных технологий и передового педагогического опыта. 

 


